Kontakt

IBB-Stelle Landkreis Tlibingen
Europaplatz 3

72072 Tubingen

& E-Mail ibb@kreistuebingen.de
. Telefon (07071) 4078495

i@ Telefax (07071) 7915439

Wir freuen uns, wenn Sie zu uns in die

Sprechstunde kommen.

In unserer persénlichen Sprechstunde
sind wir jeden 1. und 3. Freitag im Monat
von 15.00 bis 17.00 Uhr fir Sie da.

AuBerhalb dieser Sprechzeiten haben Sie
die Mdéglichkeit, Ihr Anliegen per E-Mail
zu Ubermitteln oder auf unseren Anruf-
beantworter zu sprechen.

Wir bedanken uns herzlich fur die
Verwendung der Bildmotive bei Frau S. K.

Sie finden Sie die Informations-,
Beratungs- und Beschwerdestelle
(IBB-Stelle) in den Rdumen

des SOZIALFORUMS e.V.
Europaplatz 3

72072 Tubingen
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Sie erreichen uns mit &ffentlichen
@ Verkehrsmitteln:
Haltestelle ,Busbahnhof” oder
~Hauptbahnhof“.
Die IBB ist barrierefrei.

Parkplatze stehen in der gegenliber

liegenden Tiefgarage ,,Post” oder
entlang der StraBBe kostenpflichtig
zur Verflgung.

www.kreis-tuebingen.de UG
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Informations-,
Beratungs- und
Beschwerdestelle

fir Menschen mit psychischer
Erkrankung und ihre Angehérigen

im SOZIALFORUM e.V.
Europaplatz 3 - 72072 Tubingen

www.kreis-tuebingen.de UG



Wer wir sind

» Derzeit sind in der Beratungsstelle
der Patientenflirsprecher sowie eine
Person mit fachlichem Hintergrund
far Sie da.

FUr wen wir
da sind

Menschen mit einer psychischen
Erkrankung und deren Angehérige im
Landkreis Tubingen kénnen sich an uns
wenden, wenn sie

» Informationen bendtigen,

» Fragen zur Versorgung haben,

» Beratung bendtigen,

» sich Uber lhre Behandlung oder

Betreuung beschweren wollen.

Was wir tun

» Die Informations-, Anlauf- und Be-
schwerdestelle ist eine unabhangi-
ge, niederschwellige und kostenfreie
Anlaufstelle fiir Menschen mit einer
psychischen Erkrankung und deren
Angehdrige im Landkreis Tibingen.

» Wir informieren und beraten Sie zu
wohnortnahen Hilfs- und Unter-

stitzungsangeboten und stehen lhnen
bei der Wahrnehmung lhrer Rechte und

Interessen zur Seite.

» Die Mitarbeiter der IBB-Stelle
unterliegen der Schweigepflicht.

Wie wir vorgehen

» Wir héren lhnen zu.

» Wir beraten gemeinsam
das weitere Vorgehen.

» Wir setzen uns fir Sie ein.

» Wir suchen zusammen mit

lhnen nach Lésungen.




